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PAYS DE LA LDIRE

C'est avec plaisir que je postule pour coacher au sein de votre département. Je
comprends que votre objectif est de développer de jeunes talents, de leur faire
découvrir tous les aspects du jeu, sur et en dehors du terrain.

Je crois que je posséde les connaissances et la détermination nécessaires pour aider a
montrer aux jeunes joueurs comment jouer a un niveau supérieur, l'intensité et les
compétences nécessaires, tout en éliminant les défauts individuels et collectifs et en
batissant sur leurs points forts. Je comprends également que j'ai beaucoup a
apprendre sur le jeu et sur la fagon d'entrainer, et je serais ravi de travailler dans un
environnement aussi professionnel avec une équipe qui concourt a I'un des plus hauts
niveaux d'Europe.

J'ai 12 ans d'expérience de joueur, et j'ai été entraineur ces 5 derniéres années au
BBM (Beysacc Beaupuy Marmande). |'ai commencé comme entraineur de la troisieme
équipe UI5 et j'entraine maintenant la premiére et la deuxiéme équipe U17. Je suis
également adjoint de I'équipe U |3 départementale du Lot et Garonne.

Je crois que le développement continu des joueurs dans tous les aspects du jeu est la
clé de leur succeés ultérieur, ils doivent étre développés individuellement en fonction
de leur poste et apprendre a jouer ensemble au sein de différents systémes de jeu qui
exploitent les avantages individuels et collectifs.

Je recherche des opportunités avec des équipes qui ont une histoire riche, une base
de fans importante et des dirigeants qui connaissent et aiment le jeu autant que moi.

Je me décrirais comme quelqu'un qui veut la perfection, qui comprend ses défauts et
essaie de les corriger. J'ai un caractere colérique basé sur le fait que je veux que les
choses soient faites parfaitement. Mes méthodes de coaching nécessitent une
attention aux détails car je présente tous les détails sur la fagon dont je veux que mes
équipes jouent tout en offrant beaucoup d'espace aux joueurs pour exprimer leur
individualité et leur QI de jeu. Mon attaque préférée dans un mouvement fluide, avec
de nombreuses options disponibles, pas des mouvements définis mais des
mouvements basés sur |'exploitation de ce que la défense sacrifie. Ma philosophie
défensive est I'agressivité, je pense que les équipes doivent étouffer leur opposition.
J'utilise de nombreuses armes défensivement, telles que les presses de zone, les
presses individuelles sur tout le terrain, la course et les sauts, la défense individuelle
sur demi-terrain et tous les types de défenses sur demi-terrain de zone. En attaque,
je donne aux joueurs le choix de jouer vite et de ralentir le jeu en fonction
uniquement de 'opportunité.

Veuillez trouver mon CV ci-joint et je vous souhaite une bonne journée.
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