
Entraineur de basketball

Stephane Lefaure

EXPERIENCES

09/1987

06/1997

Meneur de jeu

AS Pierrefitte Basket - Pierrefitte

Joueur de basket dans différentes

catégorie jusqu'a sénior niveau

région 

09/1997

06/1999

Meneur de jeu senior niveau

N3

Elan Sportif Annecy - Annecy

Joueur en équipe sénior niveau

N3

09/2010

05/2012

Meneur de jeu UFOLEP

Foyer communal de Taissy / St

Léonard - Tayssy

Niveau UFOLEP

01/2021

06/2021

Entraineur U15F

ASATB - Tinqueux

08/2021

07/2022

Entraineur U13F et entaineur

joueur Senior 2

ASATB - Tinqueux

Niveau départementale

06/2022

Actuel

Entraineur Senior niveau R2

ASATB - Tinqueux

06/2022

Actuel

Entraineur U13 Masculin 1

Départementale

ASATB - Tinqueux

FORMATION

05/2021

12/2021

Preparateur mental pour les

sportifs

- LNF

Le coaching mental est un

concept orienté sur notre progrès

0777891572

stephanelefaure.pro@gmail.com

10 rue de la croix cordier

51430 Tinqueux

CONTACT

COMPÉTENCES

Futsal

LOISIRS

LANGUES



intellectuel afin d'améliorer notre

développement personnel et

professionnel. Ce développement

personnel implique une

croissance mentale,

émotionnelle et spirituelle

permettant à l'individu de vivre

une vie productive et

satisfaisante. 

04/2022

10/2022

Coach de vie

- COM-C

 Le coach de vie (ou life coach)

conseille et accompagne des

individus pour les aider à

atteindre des objectifs

personnels ou les aider à

dépasser leurs problèmes au

cours de leur vie. 

07/2022

07/2022

PSC1

Reims - CREPS de Reims

Brevet de secourisme valable

jusqu'en  juillet 2025

11/2021

03/2022

BF Jeune

- Ligue Régionale Grand Est

Basketball

11/2022

Actuel

JAPS

- Ligue Régionale Grand Est

Basketball

10/2022

Actuel

DETB

- Ligue Régionale Grand Est

Basketball

Début de session en janvier 2023


