
O'Neil ST-PAUL
27 ans (05/06/1995)

12500 Langelier apt7
H1G 5Z1 Montréal Nord

ioneilstp@gmail.com
06 46 02 18 37

Permis  voiture  (seulement  boîte
automatique)

Personnalité     :
➔ Dynamique
➔ Persévérant
➔ Chaleureux
➔ Sociable
➔ Ouvert d'esprit
➔ Positif
➔ Adaptable

Diplômes     :
➔ Diplôme  d'étude  secondaire  générale  obtenu  en  2013  à

Notre Dame High School – Ottawa (Canada).
➔ Diplôme d'étude professionnelle culinaire obtenu en 2017 à

Montréal (Canada). 
➔ Certificat de formation d'agent de sécurité obtenu en 2022 à

Montréal. 

Parcours professionnel     :
➢ Brigade Pizzeria Napolitaine (Montréal) : 09/2017-10/2019. 

Préparation  des  ingrédients  nécessaires,  préparation  des
pizzas  du  travail  de  la  pâte  à  la  cuisson  de  la  pizza.  Prise  de
commandes,  service  client.  Respect  de  l'hygiène :  nettoyage  des
ustensiles et des locaux. 

➢ YMCA Québec (Montréal) : 01/2020-12/2022.
Préparation d'animations pour les enfants sur le thème du

basketball.  Mise  en  place  d'activités,  respect  des  règles  et  de
l'autre.  Formation  interne  sur  les  premiers  secours  et  sur
l'animation éducative en groupe. 

➢ Arcade Moment Factory (Montréal) : 06/2022-08/2022.
Maintenance  des  équipements  techniques  à  disposition.

Accueil de groupes, animations et divertissement, tout âge. Travail
d'équipe sur la répartition des clients et du matériel. 

➢ Winston Churchill Pub (Montréal) : 07/2022-12/2022.
Préparation  des  bars  et  des  stocks,  vigilance  sur  la

disponibilité des boissons au bar, coordination des différents bars et
barmans, préparation de cocktails. Nettoyage de la salle et des bars.
Préparation des événements spéciaux, accueil des clients et partage
de la soirée dans le divertissement. 

Langues parlées     :
✔ Français : langue maternelle. 
✔ Anglais : bilingue.
✔ Créole : utilisateur expérimenté.
✔ Espagnol : débutant (A1). 
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