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JULIEN MOUILLÉ 

RECHERCHE CDD/CDI 
17/06/1996 – 27 ans – 8 ans d’expérience 

Permis B 

Centres d’intérêts : musique, lecture, podcast, cinéma, bricolage, sports 

Sports pratiqués : CrossFit, running, trail, natation, vélo 

CONTACT 

 

  Tel : 07.86.14.35.65 

 Julien.mouille@hotmail.fr 

2 Rue Missak Manouchian 

     44230 – Saint Sébastien/Loire 

 

DIPLOMES & EXPERIENCES 
APMS      2024 

Accompagnement en Préparation Mentale du Sportif 

Trans-Faire – En cours de formation 

 

CQP TSBB     2021 

Equivalence DETB    

Ligue Pays de la Loire 
 

BPJEPS ACTIVITES SPORTS COLLECTIFS  2017 

IRSS Nantes/Cholet 

INITIATEUR BASKET-BALL 
 

Pré-qualification aux métiers du sport  2016 

IRSS NANTES 

PSC1 

 

BAC PRO CARROSSIER REPARATEUR  2011- 

CIFAM Ste Luce/Loire – Renault Ancenis  2015 

 

 

UST THOUARE BASKET - Salarié     2019- 

Développement pédagogique et événementiel     2024 
Handi-Basket 

Gestion administrative du club 

Gestion et développement plateforme numérique 

Entraînement/coaching U7 à Seniors Féminin et Masculin 

Départemental à régional 
 

NANTES BASKET HERMINE      2018- 

Entraînement/coaching U17M Région      2020 

Assistanat et statistique U15M Championnat de France 
 

NANTES BASKET HERMINE – Service Civique   2016- 

Entraînement/coaching U9 à U17 Départemental à Régional 2018  

OBE (Opération Basket Ecole) 

OBC (Opération Basket Collège) 

Insertion quartier Bellevue 
 

IRSS NANTES – JASCM BASKET     2014- 

Entraînement/coaching U13-U17-U20     2016 

 

COMPETENCES 
o Encadrement de la pratique du basket-ball 

o Encadrement de la pratique du rugby 

o Encadrement de la pratique du volley-ball 

o Gestion de l’individu et du groupe de jeunes à seniors 

o Préparation et mise en place des séances et cycles sportifs 

o Labélisation EFMB et label Or CD44 

o Dossier PSF : Projet Sportif Fédéral 

o Administratif : planning championnat, mailing, timeline… 

o Gestion C.E.C (Centre Entraînement Club) 

o Publicité Assistée par Ordinateur (Affichage papier et 

numérique) 

o Gestion site Internet & réseaux sociaux 

o Création et gestion de projet et école d’arbitrage 

o Création et gestion stages basket et manifestations sportives 

o Travail d’équipe (polyvalence, détails, force de proposition) 

LONGOMATCH 

 

 

MICROSOFT 

OFFICE 

 

PHOTOSHOP 

INDESIGN 

 

 

ARBITRE CLUB 

FBI V2 

 

 

E-MARQUE V1 

E-MARQUE V2 

 

GEST-SPORT 

WIX.COM 

 

 

OTM CLUB 
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